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製品情報更新:2025年4月　価格関連更新:2024年10月

ネイチャーメイド　カルシウム・マグネシウム・亜鉛（９０粒）
■開発の背景
「食事から十分な栄養を摂ることができなくなった祖母を心配し、少しでも健康で長生きしてもらえるように。」
ネイチャーメイドは、そんな1人の薬剤師の願いとともに、1971年アメリカで誕生しました。
香料・着色料・保存料無添加の高品質なサプリメントを、幅広いラインナップで展開。
一人ひとりの栄養状態や目的に合わせて、必要な栄養素を選べます。

■製品特長
歯や骨の健康に欠かせないカルシウムとマグネシウムを理想的とされる2：1の割合で含有。また、身体の成長に欠かせない亜鉛と、カ
ルシウムの吸収を助けるビタミンDも含みます。歯や骨をより健康に維持したい方におすすめです。

【こんな方におすすめ】
・いつまでも若々しくありたい方　・これからママになる方　・食生活が気になる方　・歯や骨の健康が気になる方

■栄養機能表示
栄養機能食品（カルシウム・マグネシウム・亜鉛）
カルシウムは、骨や歯の形成に必要な栄養素です。
マグネシウムは、骨や歯の形成に必要な栄養素です。
マグネシウムは、多くの体内酵素の正常な働きとエネルギー産生を助けるとともに、血液循環を正常に保つのに必要な栄養素です。
亜鉛は、味覚を正常に保つのに必要な栄養素です。
亜鉛は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。
亜鉛は、たんぱく質・核酸の代謝に関与して、健康の維持に役立つ栄養素です。
■製品イメージ ■原材料名

貝カルシウム、セルロース、酸化マグネシウム、グルコン酸亜鉛、ショ糖脂肪酸エステ
ル、V.D

■栄養成分　3粒(2.34g)当たり
エネルギー 2.53kcal、タンパク質 0～0.3g、脂質 0～0.3g、炭水化物 0.585g、食塩相
当量 0～0.04g、カルシウム 500mg、マグネシウム 250mg、亜鉛 7.0mg、ビタミンD 5.0
μg

アレルギー物質　　　　 ： なし ■セールスコピー
(28品目中) 3粒にCa500mg、Mg250mg、亜鉛7mg含有
クロスコンタミ　　　　 ： なし

１日摂取目安量　　　　　　 ：3粒
使用日数　　　　　　： 30日分目安

規格･包装
統一製品
コード
(035)

価格(税抜)

JANコード
※はITF物流コード

サイズ
縦×横×高さ
(mm)

重量
賞味
期限メーカー希望

小売価格

90粒×1本 68331 5 1,050円 47×47×84 88g

36ヶ月

(90粒×3本)×8本 68330 8 25,200円 200×285×98 2,300g

※14987035262715

※本品は軽減税率の対象製品です。


